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“Adolescencia: oportunidades para todos.
Compartiendo realidades, fransformando

caberes.™
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de Buenos Adres, SArgentinas

Consumo :
Lo huevo vV lo vie|o




e | a adolescencia suele ser un momento
de blUsqueda y experimentacion. En

esta etapa muchos jovenes prueban
sustancias (como tabaco, alcohol,




 Uso
* Intoxicaciones agudas Dependencia

Intoxicaciones agudas y
efectos por consumo
cronico




 Enlo que se refiere al consumo de drogas, se practican
conductas de riesgos que ellos ignoran o infraestiman.

Los episodios de consumo excesivo se asocian
repetidamente con actividades como: accidentes, cuadro
de intoxicaciones, peleas, problemas psicosociales, y
con lagunas de memoiria.




e Se vive en una epoca en donde el

consumo (en el sentido amplio) se
convierte en el motor principal de
nuestra vida, aparece como
organizador y regulador
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« Elalcohol adquiere importancia en el policonsumo recreativo,
combinandose con otras sustancias como el cannabis, nicotina,

cocaina, drogas de diseio (OAD, 2012).

Generalmente es el alcohol la sustancia elegida para comenzar
la noche, a la cual se le van anadlendo las otras, termlnando




* La Previa: juntarse en algun hogar o sitio y alli
Ingerir cualquier tipo de bebida alcoholica

mientras se hace tiempo, parair o
no, dependiendo del estado de alcoholemia, al
boliche bailable.
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Ositos bomba

Chupitos
de gelatina




conNsumo en atracon se caracteriza por un uso abusivo
alta intensidad y baja frecuencia, generalmente de los fines de
semanas.

Se establece un patron de consumo excesivo pero centrado en
tiempos de ocio, dando lugar a nuevas problematicas como los
cuadros de intoxicacion agudos (OAD, 2013). (4 a 6 tragos en
escaso lapso de tiempo)




ATfeclacion de la maauracion cerebprail,

Mayor predisposicion a progresar en la
adiccion,

Problemas de seguridad vial,
Mayor presencia de situaciones




e Consiste en
verter, directamente de la
botella de vodka, el

destilado sobre los
ojos, para que el alcohol




Eyeballing, clinica:

Quemaduras y ulceras corneales, por
descamacion del epitelio externo de la

cornea. Ceguera.
, "\




absorcion muy rapida.

Clinica:
Destruye la flora vaginal.

Produce abrasiones en los genitales.
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y de alcohol en dispositivos de nebulizacion
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upito equivale al efecto de cuatro

Clinica: Aparicion o agravamiento
de patologias pulmonares.




e Con ello se eludiria un posible control
de alcoholemia

e Se evita el aliento etilico

e Buscan conseguir un «colocon» por la
via rapida




* Flestas psycho
Fiestas electronicas
Fiesta Mea culpa

Viajes y Fiestas de
egresados

V4




e Cannabis en todas sus formas:

Fumada: cigarillo, pipa comun y de
agua, vaporizado

Via digestiva: diferentes recetas
e Las nuevas plantas presentan




Consumo de marihuana por via digestiva

Absorcion mas lenta
Aparicion de sintomas 30 a 3 hs

Circuito enterohepatico
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Alcohol
Jarra loca

Porro: THC
Cocaina: merca, frula, blanca, etc




Popper
GHB o extasis liquidd

Pepa: LSD
Lanza: cloruro de etilo
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Nuevas drogas de diseno

nuevos derivados de feniletilamina

Mefedrona:

Costa de marfil, sales de
bano, miau miau
derivado sintético de la
catinona

Efectos adversos: crisis
psicaotiea, _taquicardia.
Hipertension.

251-NBOMe,

“la bomba” 25
I, ebmo, smile, osito
bomba

e Derivado de 2ci

Uso sublingual o
conjuntival o v.o.

e Taquicardia, hlpertesmn
psicosis, paran0| AN
S|ones o




LSD Gelificadas

Llega una nueva moda, que se observo en las fiestas
electronicas de EEUU, los llamados Gel Tabs.

*Consisten en LSD en gel, siendo la dosis mas fuerte que la
del papel secante.

«Se disuelve facilmente, con una mayor rapidez de
absorcion, y mayor nivel de efectos.
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Drogas de d

Superman /kriptonita

SPICE

P.M.M.A. Para-metoxi-metilanfetamina, n-metil-1-4-(metoxifenil)-2-
aminopropano. También se puede llamar 4-mma: 4-metoxi-n-metil-anfetamina.

Efecto buscado entactogeno y estimulante

Mecanismo de accion: inhibicion de la recaptacion
de dopamina, norepirefrina y serotonina ademas de
una liberacion de los mismos. Por otro lado tiene un
efecto reversible IMAO.

Clinica : sme simpaticomimeético, excitacion
psicomotriz, convulsiones, hipertermia, fallo
multiorganico, rabdomiolisis

Variedad de hierbas que producen experiencias similares
a las de la marihuana (cannabis) y que se venden como
alternativas legales y “no peligrosas” de la marihuana. Sus
ingredientes activos son compuestos

cannabinoides sintéticos(JWH-018, CP 47,497-C8).

Modo de uso :Inhalatorio: Incienso, fumado o mesclado
con marihuana o Via oral; forma de Tés

Mecanismo de accion agonista CB1 y CB2

Clinica; Excitacion psicomotriz, hipertension, isquemia
miocardica, taquicardia. Nauseas, vomitos Sequedad de
mucosas Inyeccion conjuntival
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consumo de sustancias legales e ilegales

Actualizarse en los patrones de consumo para poder dar
respuesta a la problematica

Trabajar ejes de prevencion segun la instancia de consumo

Buscar segun las motivaciones de consumo los pacientes
en riesgo Yy la posibilidad de patologia dual




Es episddico excesivo y no diario

Las sustancias utilizadas son diversas y asociadas al
alcohol

Deja de ser exclusivo de lugares y situaciones particulares
generalizandose a ambitos no tradicionales de consumo.

La busqueda con el consumo es de cambio sensaciones
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